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				Abstract
				In the early 1960s, the gap between Spain and Portugal in terms of life expectancy at birth was very large (6.5 years in favour of Spanish women and 7.2 years in favour of Spanish men). Excess mortality in Portugal was due mainly to high death rates among babies, children and adolescents. Today, the gap is much narrower, although Portuguese life expectancy (81.3 years for females and 74.9 years for males in 2005) is still around two years lower than in Spain, which ranks among European leaders. In this article, Vladimir CANUDAS -ROMO and his colleagues analyse this change by examining the impact of mortality by age and by major cause of death on the life expectancy differential between the two countries over the last fifty years. They pinpoint the areas upon which health policies should focus in order to close the gap between Portugal and its neighbour.

			      

			    
			      
				Abstract
				Life expectancies in Portugal (81.3 years for females and 74.9 for males) and Spain (83.5 years for females and 76.9 for males) in 2005 rank among the lowest in Western Europe (Portuguese males) and the highest (Spanish females), respectively. This article studies the converging trends in mortality for these two countries of the Iberian Peninsula during the second half of the twentieth century. Portuguese life expectancy appears to follow the same trajectory as that of Spain, but lagged by several years (10 years for females, 15 years for males). Major improvements have occurred at all ages, however, helping to narrow the mortality gap between the two countries. Age- and cause-specific decomposition analyses reveal that ages 20-79 for men and ages 60 and above for women account for the largest share of the remaining inter-country gap in life expectancy. The causes of death that are the major contributors to this gap include diseases of the circulatory system and, for males, external causes.

			      

			    
			      
				Abstract
				Aujourd'hui, les espérances de vie au Portugal (81,3 ans pour les femmes et 74,9 ans pour les hommes en 2005) et en Espagne (respectivement 83,5 ans et 76,9 ans) présentent la particularité de figurer pour les hommes portugais parmi les plus basses d'Europe occidentale et pour les femmes espagnoles parmi les plus élevées. Cet article décrit les tendances convergentes de la mortalité dans la péninsule Ibérique au cours de la seconde moitié du XXe siècle. L'espérance de vie au Portugal semble suivre la même trajectoire que celle de l'Espagne avec plusieurs années de retard (dix ans pour les femmes, quinze ans pour les hommes) grâce aux progrès enregistrés à tous les âges. Les analyses de la mortalité par âge et par cause montrent que c'est la mortalité entre 20 et 79 ans chez les hommes et au-dessus de 60 ans chez les femmes qui est responsable de la majeure partie de l'écart d'espérance de vie subsistant entre les deux pays. Les causes de décès qui contribuent le plus à ces différences sont les maladies de l'appareil circulatoire et, pour les hommes, les traumatismes et morts violentes.

			      

			    
			      
				Abstract
				Hoy en día, la esperanza de vida en Portugal (81,3 años para las mujeres y 74,9 años para los hombres en 2005) y en España (respectivamente 83,5 años y 76,9 años) presentan la particularidad de figurar, en lo que se refiere a los hombres portugueses, entre las más bajas de Europa occidental y, en lo que se refiere a las mujeres españolas, entre las más elevadas. Este artículo describe las tendencias convergentes de la mortalidad en la península Ibérica durante la segunda mitad del siglo XX. La esperanza de vida en Portugal parece seguir la misma trayectoria que la de España con varios años de retraso (diez años para las mujeres, quince años para los hombres) gracias a los progresos registrados en todas las edades. Los análisis de la mortalidad por edad y por causa muestran que es la mortalidad entre 20 y 79 años en los hombres y por encima de 60 años en las mujeres la causante de la mayor parte de la diferencia de esperanza de vida que subsiste entre ambos países. Las causas de muerte que contribuyen más a esas diferencias son las enfermedades del aparato circulatorio y para los hombres, los traumatismos.
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